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Liebe Mitbürgerinnen, liebe Mitbürger, 
 

am kommenden Sonntag, den 24. September 2017, sind Sie zur Stimmabgabe bei der Wahl des 19. Deut-

schen Bundestages aufgerufen. 

 

Das Wahlrecht ist eines der höchsten Güter und ein sehr wichtiger Bestandteil unserer Demokratie (=Herr-

schaft des Volkes). Es ist eine entscheidend wichtige Form der Bürgerbeteiligung. Verzichten Sie nicht 

leichtfertig auf dieses Recht! 

 

Unterstützen Sie mit Ihrer Erststimme den von Ihnen direkt zu wählenden Kandidaten (8 stehen zur Aus-

wahl). Mit Ihrer Zweitstimme entscheiden Sie über die Ihnen genehme Partei (zur Auswahl stehen 21). 

 

Die Wahllokale im Rathaus (für Dottingen) und in der Pfarrscheune (für Ballrechten) sind von 08:00 Uhr 

bis 18:00 Uhr für Sie geöffnet. 

 

Machen Sie von Ihrem Wahlrecht Gebrauch und entscheiden Sie mit über unsere Zukunft! 

 
 

Ihr 

Bernhard Fehrenbach 

Bürgermeister 

Wahlaufruf
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Notrufe -  

Bereitschaftsdienst  

der Ärzte & Apotheken Einladung zur öff entlichen 
Gemeinderatssitzung 

Zur nächsten Gemeinderatssitzung lade 
ich Sie herzlich ein auf Donnerstag, den 
21.09.2017, 19.00 Uhr, in den Bürgersaal des 
Rathauses. 
 
Die Tagesordnung: 

TOP 1
Anliegen und Anfragen der Bürgerschaft

TOP 2
Friedhof: 
1.  Bau einer Urnenwand anstelle der Hecke 

im Bereich der Kirche 
2.  Ersatz der bisherigen Thuja-Hecke als 

Umgrenzung des Friedhofs (neuer Teil) 
durch eine Hainbuchen-Hecke 

3.  Sanierung der Friedhofsmauer 
4.  Ersatz der Splitt-Auff üllungen auf We-

gen und früheren Gräbern in sehr un-
terschiedlichen Schichtstärken durch 
Einbau einer Forstmischung 

5.  Sanierung des Friedhof-Parkplatz

TOP 3
Holzweg III: Vergabe der Erschließungsar-
beiten

TOP 4
Bestellung von Frau Christina Derr zur Stan-
desbeamtin

TOP 5
Bauvoranfrage auf Umbau und Erweiterung 
eines Wohnhauses, Ziegelhofstraße 23

TOP 6
Antrag auf bau- und naturschutzrechtliche 
Genehmigung einer Aufschüttung im Au-
ßenbereich, Flst. 1994, Gemarkung Ballrech-
ten, Gewann Hinterberg 

TOP 7
Verschiedenes und Informationen der Ver-
waltung 

TOP 8
Anträge und Anfragen aus dem Gemeinde-
rat 

TOP 9
Anliegen und Anfragen der Bürgerschaft 
 
Die Bevölkerung ist zur Sitzung herzlich ein-
geladen.  
 
Mit freundlichen Grüßen  
Bernhard Fehrenbach 
Bürgermeister 

Für alle Notfalldienste gilt an Wochenenden 

und Feiertagen rund um die Uhr, 

an Werktagen 18.00 - 08.00 Uhr

Ärztlicher Notfalldienst

von Samstag 8.00 Uhr bis Montag 8.00 Uhr

Tel. 116 117

Notarzt

Unfallrettungsdienst und

Krankentransporte:  112

DRK-Kreisverband Müllheim Rettungswachen 

Müllheim - Bad Krozingen - Kandern

Zahnärztlicher Notfalldienst

In dringenden Fällen ist der zahnärztliche 

Notfalldienst (Sprechstunde in der Praxis von 

10.00 bis 11.00 Uhr) unter der Rufnummer 

01803 222555-40 (DRK Freiburg) zu erfahren

Tierärztlicher Notdienst

Markgräfl erland 07631/36536

Apothekennotdienst

Donnerstag, 21.09.2017 
Stadt-Apotheke, Hauptstr. 15 
Staufen, Tel. 07633/6263 
Rhein-Apotheke, Schlüsselstr. 4 
Neuenburg, Tel. 07631/72029 

Freitag, 22.09.2017 
Bad-Apotheke im Paracelsus-Haus, Freibur-
ger Str. 20 
Bad Krozingen, Tel. 07633/150150 

Samstag, 23.09.2017 
Breisgau-Apotheke, Staufener Str. 1 
Ehrenkirchen-Kirchhofen, Tel. 07633/5393 
Fridolin-Apotheke, Müllheimer Str. 23 
Neuenburg, Tel. 07631/793700 

Sonntag, 24.09.2017 
Rebland Apotheke, Basler Str. 24 
Schallstadt-Wolfenweiler, Tel. 07664/6371 
Hense’sche Apotheke, Luisenstr. 2 
Badenweiler, Tel. 07632/892121 

Montag, 25.09.2017 
Zollmatten-Apotheke, Poststr. 22 
Heitersheim, Tel. 07634/510511 
Blauen-Apotheke, Freiburger Str. 15 
Schliengen, Tel. 07635/8262575 

Dienstag, 26.09.2017 
Batzenberg Apotheke, Basler Str. 82 
Schallstadt, Tel. 07664/60180 
Apotheke am Zöllinplatz, Zöllinplatz 4 
Badenweiler, Tel. 07632/891576 

Mittwoch, 27.09.2017 
Malteser-Apotheke, Im Stühlinger 16 
Heitersheim, Tel. 07634/2039 
Fohmann’sche Apotheke, Eisenbahnstr. 13 
Schliengen, Tel. 07635/556 

Gemeindeverwaltung

Tel. 07634 5617-0

Email: gemeinde@ballrechten-dottingen.de

Impressum 

Herausgeber: Gemeinde Ballrechten-Dottingen

Verantwortlich für den redaktionellen Teil:

Bürgermeister Bernhard Fehrenbach o.V.i.D.

Anzeigenteil/Druck und Verlag: 

Primo-Verlagsdruck A. Stähle e.K., 

Messkircher Str. 45, 78333 Stockach

Telefon 07771 9317-11 Telefax 07771 9317-40

E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de

Internet: www.primo-stockach.de

Amtliche Bekanntmachungen

Abschläge für Wasser 
und Abwasser 

Am 30.09.2017 sind die Abschläge für 
Wasser und Abwasser fällig. 
 
Wir bitten die betreff enden Gebühren-
schuldner die Zahlungen zu veranlassen. 
Bitte zahlen Sie bargeldlos auf eines unserer 
Konten und geben das gültige Buchungs-
zeichen an. Den Abschlagsbetrag entneh-
men Sie bitte den Jahresabrechnungsbe-
scheiden 2016.
 
Bitte beachten Sie, dass bei verspäteter Zah-
lung zusätzliche Kosten in Form der gesetz-
lich vorgeschriebenen Mahngebühren und 
Säumniszuschläge anfallen. 
 
Wir empfehlen deshalb, am Lastschrift-
verfahren teilzunehmen! 
 
�� Beträge werden nur zum Fälligkeitster-

min abgebucht
�� Es entstehen keine Mahngebühren und 

Säumniszuschläge
�� Eventuelle Rückerstattungen können 

schneller überwiesen werden
�� jederzeit widerrufbar !
 
Bei Fragen zum SEPA-Lastschriftverfah-
ren stehen wir Ihnen gerne unter Tel. Nr. 
07634/5617-15 Ursula Winter oder der E-
Mail-Adresse: gemeindekasse@ballrechten-
dottingen.de zur Verfügung. 
 
Allen Zahlungspfl ichtigen, die bereits am 
Lastschriftverfahren teilnehmen, werden 
die Gebühren zum Fälligkeitstermin vom 
angegebenen Girokonto abgebucht. 
 
Erleichtern Sie sich und uns die Arbeit, dafür 
dankt Ihnen 
 
Ihre Gemeindekasse 
 
 
 
 

Rathaus geschlossen - Redaktionsschluss 1 Tag früher

Liebe Bürgerinnen und Bürger, 
das Rathaus ist am Montag, den 02.10.2017, geschlossen. 
Deshalb ist Redaktionsschluss für das Gemeindeblatt bereits am Freitag, 29.September 
2017, 10.00 Uhr. 
  
Wir bitten um Beachtung! 
  
Ihre Gemeindeverwaltung 

WOCHE FÜR WOCHE

AKTUELLES, INFORMATIVES,  

WISSENSWERTES  
IN IHREM HEIMATBLATT
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Einweihung des Bernd-Gassenschmidt-Platzes
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
 

zur Würdigung der Verdienste um unsere Gemeinde 
wurde unserem Ehrenbürger und Bürgermeister a. D. 
Bernd Gassenschmidt am Sonntag, den 10. Septem-
ber 2017, am Castellberg ein herrlich gelegener Platz 
gewidmet. 
 
Der Bernd-Gassenschmidt-Platz liegt am Keltenweg-
le unmittelbar am Waldrand auf dem Weg zum Aus-
sichtsturm auf den Castellberg, unserem Hausberg. 
Am einfachsten ist dieser Platz über die Treppenanlage 
von der Wassmer-Hütte aus noch oben zu erreichen. 
Hier hat man einen wunderbaren Überblick über un-
sere Gemeinde und einen herrlichen Ausblick auf die 
Markgräfler Hügellandschaft, auf die Rheinebene, die 
Vogesen, die Burgunder Pforte und den Schwarzwald. 
Es handelt sich sicher um einen der schönsten Plätze, 
wenn nicht sogar um den schönsten Platz in unserer 
Gemeinde. 
 
Dieser Platz bietet sich deshalb besonders an, um die 
Verdienste von Bernd Gassenschmidt gebührend zu 
würdigen. Bernd Gassenschmidt war 24 Jahre Bürger-
meister unserer Gemeinde über einen Zeitraum von 
insgesamt 34 Jahre. Zunächst hat er von 1977 bis 1993 
und dann von 2003 bis 2011 die Entwicklung unserer 
Gemeinde entscheidend geprägt. Vom Bernd-Gassen-
schmidt-Platz aus ist dies sehr gut zu erkennen. Beson-
ders zu erwähnen sind dabei zum einen die Baugebie-
te, die die beiden Ortsteile haben zusammenwachsen 
lassen. Zum anderen die Castellberghalle, die seit 1989 
das dörfliche Zusammenleben bereichert. Dazu ge-
hört auch der Lebensmittelmarkt, für den Bernd Gas-
senschmidt die Weichen gestellt hat. 
 
Dabei hat Bernd-Gassenschmidt sehr weitsichtige Ent-
scheidungen herbeigeführt. So war ihm das Castell-
berg-Projekt ein Herzensanliegen. Von 2005 bis 2010 
war dort ein Investitionsvolumen von insgesamt annähernd 1 Mio. Euro für die Sanierung der historischen Weinbergtrocken-
mauern und Steintreppen zu bewältigen. Bernd Gassenschmidt ist es gelungen, dafür mehr als die Hälfte der Kosten als Zu-
schüsse zu bekommen. Sehr wichtig war ihm auch die Gemeinde-Partnerschaft mit Beerheide. Zusammen mit dem damaligen 
Bürgermeister von Beerheide Werner Kunzmann hat er am 06.09.1991 die Partnerschafts-Urkunde unterzeichnet. Beim 20-jäh-
rigen Jubiläum am 09.09.2011 wurde ihm für seine Verdienste um die Partnerschaft der inoffizielle Titel „Mister Beerheide“ 
verliehen. 
 
Es hat sich deshalb geradezu aufgedrängt, am Tag der Wein-Musik-Genuss-Tour am Castellberg zusammen mit unseren Gästen 
aus Beerheide im Rahmen des diesjährigen Partnerschaftsbesuchs den Bernd-Gassenschmidt-Platz einzuweihen. Bei „Kaiser-
wetter“ wurden die Schilder enthüllt und zusammen mit einer großen Besucherschar mit einem Glas Sekt angestoßen. 
 
Bereits im Jahre 2011 hat Bernd Gassenschmidt eine Sitzbank für diesen herrlichen Aussichtsplatz gestiftet. Unter dem Eindruck 
der sehr gelungenen feierlichen Widmung des Bernd-Gassenschmidt-Platzes hat unser Ehrenbürger spontan die Stiftung eines 
dazu passenden Tisches angekündigt. 
 
Ein herzliches Dankeschön und hohe Anerkennung für das Geleistete an Ehrenbürger und Bürgermeister a. D. Bernd Gassen-
schmidt. Herzlichen Dank auch an alle, die zum Gelingen der feierlichen Einweihung des Bernd-Gassenschmidt-Platzes beige-
tragen haben. 
 
Ihr 
Bernhard Fehrenbach 
Bürgermeister 
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Öffentliche Bekanntmachung 

Inkrafttreten des Bebauungsplans  
„Holzweg III“ 
der Gemeinde Ballrechten-Dottingen 
Der Gemeinderat der Gemeinde Ballrech-
ten-Dottingen hat am 04.05.2017 in öffentli-
cher Sitzung den Bebauungsplan „Holzweg 
III“ nach § 10 BauGB i.V.m. § 4 GemO und die 
zusammen mit dem Bebauungsplan aufge-
stellten Örtlichen Bauvorschriften als jeweils 
selbstständige Satzung beschlossen. 
 
Das Plangebiet liegt am östlichen Siedlungs-
rand des Ortsteils Dottingen zwischen Cas-
tellbergstraße und der Straße „Neumatten“ 
und hat eine Größe von ca. 1,0 ha. Es wird 
begrenzt:

�� Im Norden bzw. Nordwesten: durch das 
Wohngebiet „Holzweg II“

�� Im Osten: durch die Straße „Neumatten“
�� im Süden: durch die Castellbergstraße

Maßgebend ist der Lageplan des Bebau-
ungsplans in der Fassung vom 04.05.2017. 
 
Der Bebauungsplan und die Örtlichen 
Bauvorschriften „Holzweg III“ treten mit 
dieser Bekanntmachung in Kraft (vgl. §10 
Abs. 3 BauGB). 
 
Der Bebauungsplan und die örtlichen Bau-
vorschriften können einschließlich ihrer 
Begründung mit Umweltbericht sowie der 
zusammenfassenden Erklärung nach § 10 
Abs. 4 BauGB im Rathaus der Gemeinde 
Ballrechten Dottingen, Hauptamt, Zimmer 
4, Alfred-Löffler-Straße 1, 79282 Ballrechten-
Dottingen während der Öffnungszeiten 
eingesehen werden. Jedermann kann den 
Bebauungspan einsehen und über seinen 
Inhalt Auskunft verlangen. 
 
Auf die Vorschriften des § 44 Abs. 3 Satz 1 
und 2 BauGB über die Fälligkeit etwaiger 
Entschädigungsansprüche im Falle der in 

den §§ 39-42 BauGB bezeichneten Vermö-
gensnachteile, deren Leistung schriftlich 
beim Entschädigungspflichtigen zu bean-
tragen ist, und des § 44 Abs. 4 BauGB über 
das Erlöschen von Entschädigungsansprü-
chen, wenn der Antrag nicht innerhalb der 
Frist von drei Jahren gestellt ist, wird hinge-
wiesen. 
 
Es wird darauf hingewiesen, dass eine Ver-
letzung der im § 214 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1-3 des 
BauGB bezeichneten Verfahrens- und Form-
vorschriften, eine unter Berücksichtigung 
des § 214 Abs. 2 BauGB beachtliche Verlet-
zung der Vorschriften über das Verhältnis 
des Bebauungsplans und des Flächennut-
zungsplans oder aber nach § 214 Abs. 3 
Satz 2 BauGB beachtlicher Mangel des Ab-
wägungsvorgangs nur beachtlich werden, 
wenn sie innerhalb eines Jahres seit dieser 
Bekanntmachung schriftlich gegenüber der 
Gemeinde geltend gemacht worden sind. 
Der Sachverhalt, der die Verletzung von 
Rechtsvorschriften oder den Mangel des 
Abwägungsvorgangs begründen soll, ist 
darzulegen. 
 
Eine etwaige Verletzung von Verfahrens- 
oder Formvorschriften der Gemeindeord-
nung für Baden-Württemberg (GemO) oder 
aufgrund der Gemeindeordnung (GemO) 
beim Zustandekommen dieser Satzung wird 
nach § 4 Abs. 4 und 5 GemO unbeachtlich, 
wenn sie nicht schriftlich innerhalb eines 
Jahres seit Bekanntmachung dieser Satzung 
gegenüber der Gemeinde geltend gemacht 
worden ist. Der Sachverhalt, der die Verlet-
zung begründen soll, ist zu bezeichnen. Dies 
gilt nicht, wenn die Vorschrift über die Öf-
fentlichkeit der Sitzung, die Genehmigung 
oder die Bekanntmachung der Satzung ver-
letzt worden sind. 
 
Ballrechten-Dottingen, den 20.09.2017 
 
Bernhard Fehrenbach 
Bürgermeister 

Abfallwirtschaft

Wertstoffannahmetermine auf 
dem Bau- und Recyclinghof: 

Freitags  von 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr 
Samstags  von 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr 

Nächste Leerungen: 

Gelber Sack: Donnerstag, 21.09.2017 
Biotonne: Mittwoch, 27.09.2017 
Restmüll:  Freitag, 29.09.2017 

Öffnungszeiten der Schnitt-
gut-Sammelstelle Sulzburg 

März bis Oktober
Freitag  16.00 – 18.00 Uhr 
Ganzjährig
Samstag  14.00 – 16.00 Uhr 
 
 

Mitteilungen aus  
dem Standesamt 

Eheschließung:  
16.09.2017 
Benjamin & Daniela Gutmann geb. Kröhl 
Mühlenstr. 24 

Den frisch vermählten Eheleuten wünschen 
wir auf dem gemeinsamen Lebensweg viel 
Glück und alles Gute. 
 

 

Der Nähe den 

Vorrang geben

Ein toller Erfolg: DerTag des 
offenen Denkmals in der 
CRAMMSCHEN ALTEN MÜHLE 

Sicher half die gute Presse und der Sonnen-
schein: Ab 11 Uhr morgens strömten die Be-
sucher unablässig in unsere Mühle – an die 
800 Denkmal-Fans waren es am Ende! Der 
Hausherr Edgar von Cramm bot nonstop 
Führungen an – die Warteschlange wuchs, 
weil die Mühle die Menschenmengen nur 
portionsweise verkraften konnte! Dagmar 
von Cramm und Sohn Magnus kümmerten 
sich mit Freunden der Familie im Hof ums 
leibliche Wohl: Die Kaffeemaschine lief heiß, 
die Kuchenbleche gingen nicht aus und 
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so wurde die Wartezeit zum genüsslichen 
Hock. Für die Kinder gab’s einen Maltisch 
und die Mühlenschatzsuche. Job von Witzle-
ben mit seiner Silver Jazz Band sorgte dafür, 
dass auch musikalisch Spätsommerstim-
mung aufkam. 

Wir haben es unglaublich genossen und 
danken Helfern und Besuchern für einen 
unvergesslichen Tag des offenen Denkmals 
2017 in der Mühle. 
 
Die Cramms 
 
 

Mitteilungen der 
Kirchengemeinden

Mitteilungen  
Kath. Kirchengemeinde  
SE Heitersheim 

Veränderungen im Pfarrgemeinderat 
„Das Leben gehört dem Lebendigen an, 
und wer lebt, muss auf Wechsel gefasst 
sein.“ – so sagt es der große deutsche Dich-
ter Johann Wolfgang von Goethe 

Es ist ja schön, dass Wechsel und Verän-
derung ein Zeichen von Leben sind, aber 
manchmal überrascht es uns doch: In der 
letzten Sitzung des Pfarrgemeinderates am 
20. Juli 2017 hat uns Herr Konrad Triebswet-
ter mitgeteilt, dass er sein Mandat und sein 
Amt als Vorsitzender des Pfarrgemeindera-
tes unserer Seelsorgeeinheit aus persönli-
chen Gründen zum 31. Juli 2017 aufgibt. Die 
Mitglieder des Pfarrgemeinderates waren 
entsprechend betroffen. 
Herr Triebswetter hat darum gebeten, seine 
Entscheidung zu respektieren und so bleibt 
uns an dieser Stelle nur, ihm von ganzem 
Herzen DANKE zu sagen für seine vielfältige 
Arbeit, sein Engagement und für die zahllosen 
Stunden, die er in den letzten 38 Jahren ehren-
amtlicher Tätigkeit für die Gemeinde St. Eras-
mus in Ballrechten-Dottingen und die Seelsor-
geeinheit Heitersheim investiert hat. Danke 
auch für sein Durchhalten in den bewegten 
Zeiten des Pfarrerwechsels, der Vakanz und 
der Entwicklung der Seelsorgeeinheit. 
Den Regularien entsprechend hat seit dem 
01. August 2017 Herr Manfred Ortlieb als 
Stellvertretender Vorsitzender die Funkti-
on des PGR-Vorsitzenden übernommen. In 
einer der nächsten Sitzungen wird der PGR 
die Aufgabe haben, aus seinem Kreis einen 
neuen Vorsitzenden bzw. eine neue Vorsit-
zende zu wählen. 
Herrn Triebswetter möchte ich an dieser 
Stelle nochmals von ganzem Herzen dan-
ken, dass er dem Gemeindeteam Ballrech-
ten-Dottingen weiterhin zur Verfügung 
steht und ihm zugleich für die Zukunft alles 
Gute und Gottes Segen wünschen! 
Das soll auch im Gottesdienst zum Ausdruck 
kommen. So wollen und dürfen wir Herrn 
Triebswetter in einem der nächsten Gottes-
dienste in Ballrechten „Danke“ sagen – der 
genaue Termin wird, sobald er feststeht, mit-
geteilt. 
Christian Nötzel, Pfarrer 

Caritas-Sonntag am 24.9.2017 
Die Kollekte des Caritas-Sonntags ist für die 
vielfältigen Anliegen der Caritas in unseren 
Pfarrgemeinden und der Diözese bestimmt. 
Bitte unterstützen Sie durch Ihre Gabe die 
Arbeit der Caritas bei der Kollekte am 23./24. 
September. Dafür danken wir sehr herzlich. 
  

Ernten – Danken – Teilen  in Heitersheim 
am Sonntag, 24. September 2017 
in der Pfarrkirche, im Pfarrhaus und 
drumherum 
Reich ausgestattet mit Ernte-Gaben werden 
wir um 10.45 Uhr in der Pfarrkirche die Fei-
er des Erntedankgottesdienstes beginnen. 
Im Pfarrhof gibt es ab 12.00 Uhr nach dem 
Tischgebet das gemeinsame Mittagessen: 
Putengeschnetzeltes mit Butterspätzle, Wie-
nerle mit Kartoffelsalat oder Brot, ein bunter 
Salatteller sowie Ratatouille für unsere Ge-
müsefans stehen zur Auswahl. Von unseren 
Zeltdächern werden wir vor zu viel Sonne 
oder Regen im Pfarrhof geschützt. Die Kaf-
feestube mit vielfältiger Kuchentheke fin-
den Sie im Pfarrsaal. Der angebotene Kaffee 
stammt selbstverständlich aus fairem Han-
del, so verbinden wir Genießen und Teilen. 
Das Akkordeonorchester Heitersheim un-
terhält uns im Pfarrhof ab 12.00 Uhr. 
Rund ums Pfarrhaus gibt es Spiel- und 
Bewegungsangebote für die Kinder, im 
Pfarrhaus wird wieder Selbstgemachtes und 
Selbstgenähtes von unseren kfd-Damen 
zum Kauf angeboten. Alle können ihr Glück 
bei der Tombola versuchen, die Gewinne 
werden im Pfarrhaus ausgegeben. 
 
Die Katholische Öffentliche Bücherei ist ab 
12.00 Uhr bis 15.00 Uhr geöffnet und wird 
mit einem Bücherflohmarkt das Angebot 
bereichern. 
Der Erlös des Pfarrfestes kommt wieder un-
seren Kindergärten und der Renovation 
unserer Pfarrkirche zugute. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch beim 
Pfarrfest und bedanken uns schon heute 
für Ihre Unterstützung. 

 Pfarrgemeinderat 
Der Pfarrgemeinderat tagt in öffentlicher 
Sitzung am Mittwoch, 27.09. um 20.00 
Uhr, im Bernhardussaal in Sulzburg. 

‘s Kircheblättle 
wurde nun an alle Haushalte in der Seelsor-
geeinheit Anfang September verteilt (Aus-
gabe Nr. 7). Einige Exemplare werden da-
nach in den Kirchen ausgelegt. Das nächste 
Kircheblättle wird voraussichtlich Mitte Feb-
ruar 2018 erscheinen. 

Evangelische  
Kirchengemeinden

Abendgottesdienst am 23.09. in Laufen 
Am 23.09. möchten wir einen besonderen 
Gottesdienst feiern und den ehemaligen 
sowie auch den aktiven Mitarbeitenden des 
Besuchsdienstes in Laufen für ihr Mitwirken 
DANKE sagen. 
 
Erntedank am 01.10.2017 
Am Sonntag 01.10.2017 finden unsere Ernte-
dank-Gottesdienste statt. Wir bitten darum, 
die Erntegaben bitte Samstag, 30.09.2017 
bis 14:00 Uhr in die Kirchen zu bringen. 
Die Erntedankgaben geben wir weiter an 
den Tafelladen! 
 
Im Anschluss an den Familiengottesdienst 
gibt es den Weltladenstand mit Gutem und 
Schönem fair gehandelt und ab 12:00 Uhr 
unser gemeinsames Erntedank-Mittagessen 
im Ev. Gemeindehaus in Sulzburg 
 

Erntedank 2017 

Sonntag, 01. Oktober 2017

Erntedank-Gottesdienst mit Abendmahl
mit dem Posaunenchor Staufen- Sulzburg
in St. Ägidius, St. Ilgen, 9.00 Uhr

Familiengottesdienst zum Erntedank
in St. Cyriak, Sulzburg, 10.00 Uhr

Die Erntegaben bitte Samstag, 30.09.2017 bis 14:00 Uhr in die Kirchen bringen.

anschließend Mittagessen
im evangelischen Gemeindehaus Sulzburg.
Der Weltladenstand ist mit Gutem und Schönem fair gehandelt auch dabei.

Die Erntedankgaben geben wir weiter an den Tafelladen.

Evangelische Kirchengemeinden Sulzburg und Laufen
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Katholische Gottesdienste in der 
Seelsorgeeinheit HEITERSHEIM 

Samstag, 23. September 
Ballrechten: 14.30  Trauung des Brautpaares Daniela Kröhl 
  und Benjamin Gutmann 
Eschbach: 18.00  Vorabendmesse, mitgestaltet vom Gesang-
  verein ������	�
��
�����
�	�����
�����
�
�����
���
� � ��������������	��
��� 
 
In allen Sonntagsgottesdiensten:  Caritas-Kollekte 
 
Sonntag, 24. September Pfarrfest in Heitersheim mit Erntedank / 
Wahlsonntag  
Buggingen: 9.00  Messfeier 
Heitersheim: 10.45  Messfeier zu Erntedank 
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 11.45  Tauff eier für Luke Burghard, Sara Hörenz 
 18.30  
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��: Rosenkranzgebet 
 
Montag, 25. September 
Dottingen: ---  &'���(�
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Dienstag, 26. September 
Heitersheim: 8.30  Schulanfangsgottesdienst der Grundschule 
Eschbach: 18.30  Rosenkranzgebet 
 19.00  Messfeier 
 
Mittwoch, 27. September 
Heitersheim: 18.45  
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��: Stille Anbetung 
Buggingen: 19.00  Messfeier 
 
Freitag, 29. September 
Heitersheim: 18.30  Rosenkranzgebet 
 19.00  Messfeier �����+��
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Samstag, 30. September 
Ballrechten: 15.00  Trauung des Brautpaares 
  Martina Tschelak und Stefan Zimmermann 
Sulzburg: 18.00  Vorabendmesse zu Erntedank 
  �����%������#�	�
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Sonntag, 01. Oktober Erntedankfest Eschbach 
Eschbach: 10.00  Messfeier zu Erntedank – Beginn im Pfarrhof, 
  mitgestaltet vom Gesangverein Eschbach 
  und den Markgräfl er Jagdhornbläsern 
Heitersheim: 18.30  
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��: Rosenkranzgebet 
 
Katholisches Pfarramt 
in Ballrechten:
Otto-Karrer-Str. 2, 79282 Ballrechten-Dottingen, 
Tel. 07634/8245, Fax 07634/591061 
 
Öff nungszeiten: Dienstag  9.00 – 10.00 Uhr 
 
in Heitersheim: 
Heitersheim, Johanniterstraße 74
Tel. 07634/551615 Fax 07634/551628 
kath.pfarramt@seelsorgeeinheit-heitersheim.de 
www.seelsorgeeinheit-heitersheim.de 
Öff nungszeiten:  Montag bis Freitag  9.00 bis 11.00 Uhr 
   Dienstag  14.00 bis 16.00 Uhr 
   Donnerstag  16.00 bis 18.00 Uhr
 

 
 

Evang. Kirchengemeinden Sulzburg mit Ball-
rechten-Dottingen und Laufen mit St. Ilgen 

Mittwoch, 20.09.2017 
15:30 Konfi -Unterricht Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
18:00 Jugendkreis Weschpi Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
19:30 Kantoreiprobe Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
20:00 Ökumenischer Singkreis Sulzburg / SOS-Kinderdorf 
 
Donnerstag, 21.09.2017 
09:00 Demenzgruppe Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
14:30 Seniorenkaff ee Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
18:00 Yoga Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
 
Samstag, 23.09.2017 
19:00 Abendgottesdienst Laufen / Johanneskirche 
  Pfrn. Böhme 
 
Sonntag, 24.09.2017 
10:00 Gottesdienst Sulzburg / St. Cyriak Pfrn. Böhme 
 
Montag, 25.09.2017 
17:00 Gedächtnistraining Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
19:00 Jungbläserausbildung Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
20:00 Posaunenchorprobe Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
 
Dienstag, 26.09.2017 
15:00 Gespräche bei Kaff ee und Tee Laufen / Pfarrkeller 
16:30 Kinder- und Jugendgruppe 
  Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
 
Mittwoch, 27.09.2017 
15:30 Konfi -Unterricht Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
18:00 Jugendkreis Weschpi Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
19:30 Kantoreiprobe Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
 
Donnerstag, 28.09.2017 
09:00 Demenzgruppe Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
14:30 Seniorenkaff ee Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
18:00 Yoga Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
19:00 Konzert im Rahmen des Markgräfl er Musikherbst 
  Sulzburg/ St. Cyriak 
  Trio Roseau (Oboe, Klarinette, Fagott) & 
  Guido Heinke, Klavier 
 
Sonntag, 01.10.2017 
09:00 Erntedankfest Gottesdienst mit Abendmahl & 
  dem Posaunenchor 
  St. Ilgen / St. Ägidius 
  Pfrn. Böhme 
10:00 Familiengottesdienst zum Erntedank 
  Sulzburg / St. Cyriak 
  Präd. Vollrath 
11:00 Weltladenstand mit Gutem und Schönem fair gehandelt 
  Sulzburg Ev. Gemeindehaus / Frau Rostek 
12:00 Erntedank – Mittagessen 
  Sulzburg / Ev. Gemeindehaus 
14:00 Taufgottesdienst Sulzburg / St. Cyriak 
  Fam. Beller Präd. Kamke 
18:00 Chorkonzert Vokalensemble CantAnima 
  Sulzburg / St. Cyriak 
  Leitung: Birgit Büssemeier 
 
Öff nungszeiten im Pfarrbüro: 
Dienstag und Freitag von 10-12 Uhr 
Mittwoch  von 14-16 Uhr 
 
Telefon:  07634 / 592179 
Homepage: www.evang-sulzburg-laufen.de 
E-Mail:  pfarramt@sankt-cyriak.de 

Gottesdienste der Kirchengemeinden
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Volkshochschule
Ballrechten-Dottingen

BITTE BEACHTEN: 
!!!!!!!!! Die geführte Wanderung am 23.09. 
zum Nonnenmattweiher muss leider aus-
fallen !!!!! 
 
INFO: Alle angebotenen Pilateskurse sind 
bereits voll. BITTE nicht mehr anmelden. 
DANKE. 

Änderungen und Ergänzungen zum neuen 
VHS- Programm 2017 / 2018 . 
Da hat sich leider der Fehlerteufel einge-
schlichen. RückenFiT heißt jetzt FaszienFit 
und findet erst ab Mi. 4.10. statt. 
 
FaszienFit 
Die beste Voraussetzung um körperlich 
gesund zu werden bzw. zu bleiben, ist ein 
elastischer, beweglicher und gelenkiger 
Körper, mit genügend Kraft für die jeweils 
erforderliche optimale Körperhaltung. Hier-
für machen wir Gymnastik nach den aktuel-
len Erkenntnissen aus dem Faszientraining, 
ergänzt durch Übungen aus der klassischen 
Krankengymnastik, Cantieni, Yoga und Pila-
tes. Grundsätzlich kann jeder mitmachen, 
individuell nach Ihrer körperlichen Verfas-
sung werden einzelne Übungen angepasst. 
Bitte Gymnastik- oder Isomatte, Handtuch 
und falls vorhanden Faszienball mitbringen. 

Leitung: Birgit Zimmermann, Physiothera-
peutin und Faszientrainerin 
Beginn: Mittwoch, 04.Oktober 2017, 19.00 – 
20.30 Uhr 
Ort: Aula der Sonnenbergschule 
Dauer: 12x (14-tägig) 
Kosten: 54,00 € 
KURS IST BEREITS KOMPLETT AUSGE-
BUCHT! 
 
Nordic Walking kombiniert mit Fascien-
gymnastik (Walk & Gym) 
Nordic Walking Tourverlauf: Halle – Wein-
straße - Fohrenberg – Bernd Gassenschmidt-
platz – Waldspielplatz Castellberg – Panora-
maweg Wassmerhäusle – Halle; mittleres 
Gehtempo 
Anschließend in der Markgräfler Stube Fas-
ciengymnastik: Lösen von Verspannungen 
mit Fasciengymnastik sowie mit Fascienrolle 
oder Fascienball 
Bitte mitbringen: Nordic Walking Stöcke, 
Gymnastikmatte, Fascienrolle (z.B. Original 
Black Roll oder andere) 
 
Bälle stellt die Kursleiterin zur Verfügung. 
Wer keine Rolle hat, kann zu Beginn erst mal 
ohne mitmachen. 
Leitung: Birgit Zimmermann, Physiothera-
peutin, Fascientrainerin, Nordic-Walking-
Trainerin 
Beginn: Dienstag 10. Oktober 2017 von 8:20-
10:50 Uhr 
Treffpunkt: 8.20 Uhr Parkplatz vor der Cas-
tellberghalle (Matten können in Markgräfler 
Stube deponiert werden) 
8.30 Uhr – 9.50 Nordic Walking 
10.00 Uhr – 10.50 Uhr Fasciengymnastik in 
der Markgräfler Stube 

Dauer: 8 x 2,5 h 
Kosten: 60,00 € 
Mindestteilnehmerzahl: 8 
Sie haben Fragen zum Kurs? Tel: 07634 / 
694803 oder Mail: zbmail@web.de 
 
Anmeldung per Mail unter: vhsballrechten-
dottingen@web.de 
oder Tel: 07634 / 905510 bei Frau Heike Neu-
mann 

 

Parteien

CDU-Ortsverband
Bundestagswahl am 24. September
Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,

am kommenden Sonntag wollen wir ge-
meinsam den Wahlausgang der Bundes-
tagswahl verfolgen.

Wir treffen uns ab 17:30 Uhr im Gasthof 
zum Engel.

Herzlich laden wir Sie hierzu ein.

Mit freundlichen Grüßen
Marco Reiner 
 

 

Vereine

Musikverein

Herbstfest im Bächlehof in Ballrechen-
Dottingen 
Der Musikverein Ballrechten-Dottingen 
veranstaltet am Dienstag, 3. Oktober 
2017 ab 11.00 Uhr ein Herbstfest im 
Bächlehof. 
Ab 12.00 Uhr findet das beliebte Früh-
schoppenkonzert statt. 
Der Musikverein Ballrechten-Dottingen 
bietet auch in dem Jahr wieder Zwiebel-
kuchen und neuen Wein an. Als herbst-
liche Spezialität ist erneut Schäufele, 
Schupfnudeln und Sauerkraut auf der 
Speisekarte. 
Alle Musikfreunde sind zu dieser Veran-
staltung sehr herzlich eingeladen. 

 
 

kfd
Liebe Frauen, 
unser nächstes Zusammenkommen ist am 
Dienstag, den 26. September. 
Wir wollen zuammen um 18 Uhr !! im Pfarr-
hof einen Gottesdienst halten und anschlie-
ßend 
in die Probst Strauße gehen. Deshalb bitten 
wir um Anmeldung bis Samstag, den 23. 
September 
bei Monika Triebswetter, Telefon 8336. 
 
 
 

 
Einladung zur Vorbereitung „Adventsmusik 2017“ 
Im Rahmen der Projektarbeit „Adventsmusik“ laden wir alle Interessierten herzlich ein, mit 
uns zu singen. 
 
Die Proben finden wie folgt statt: 
Mo 02.10.2017 Chorprobe Pfarrscheune Ballrechten 20:00  
Mo 09.10.2017 Chorprobe Pfarrscheune Ballrechten 20:00  
Mo 16.10.2017 Chorprobe Pfarrscheune Ballrechten 20:00  
Mo 23.10.2017 Chorprobe Pfarrscheune Ballrechten 20:00  
Mo 30.10.2017 Chorprobe Pfarrscheune Ballrechten 20:00  
Mo 06.11.2017 Chorprobe Pfarrscheune Ballrechten 20:00  
 Mo 13.11.2017 Chorprobe Pfarrscheune Ballrechten 20:00  
 Mo 20.11.2017 Chorprobe Pfarrscheune Ballrechten 20:00  
 Mo 27.11.2017 Chorprobe Pfarrscheune Ballrechten 20:00  
 Di 05.12.2017 Chorprobe Pfarrscheune Ballrechten 20:00  
 Mo 11.12.2017 Chorprobe Pfarrscheune Ballrechten 20:00  
 Sa 16.12.2017 Generalprobe Kirche Ballrechten 16:00  
 So 17.12.2017 Adventsmusik Kirche Ballrechten 18:00  
 
Der Chor studiert unter der Leitung von Guido Berg Messeteile der Missa brevis in B von 
Christopher Tamling (1964-2015) sowie ein Magnificat von Guido Berg ein. Außerdem 
kommen Werke von Josef Haydn in unserem Konzert zur Aufführung. 
Der Kirchenchor freut sich auf zahlreiche Projektsängerinnen und Projekt sänger für diese 
Vorbereitung. 
 
Kirchenchor St. Erasmus Ballrechten-Dottingen 
Konrad Triebswetter, Vorsitzender 

Kirchenchor St. Erasmus



8 Mittwoch, 20. September 2017 Amtsblatt der Gemeinde

Altenwerk - Seniorentreff
Letzter Ausflug 2017
Wie laden ein zum letzten Ausflug in diesem 
Jahr. Es geht nach Triberg, wo wir mit dem 
„Wasserfall-Express“ eine lustige Fahrt un-
ternehmen. 
Donnerstag, den 21. September 2017, 
Abfahrt um 13:00 Uhr an den bekannten 
Stellen. 
Es freuen sich auf euren Anruf 
Gerlinde Tel. 592 115 u. Martina Tel. 8949 

Gemeinsam unterwegs 
Die Senioren und Altenwerke des Dekanat 
Breisach-Neuenburg laden alle Seniorinnen 
und Senioren herzlich ein zur jährlichen 
Wallfahrt nach Oberrotweil am Kaiserstuhl. 
Die Wallfahrt ist am Mittwoch, den27.Sep-
tember 2017 und beginnt um 14.00 Uhr. 
Die Senioren von Heitersheim werden hier-
zu eine Busfahrt organisieren und fahren 
mit den Altenwerken unserer Seelsorgeein-
heit Ballrechten-Dottingen, mit Sulzburg, 
Eschbach und Heitersheim mit Buggingen 
zu dieser Wallfahrt. Der Fahrpreis beträgt 
10,- Euro und wird im Bus eingezogen. An-
meldung ist bis Samstag, 23. Sept. bei 
Frau Gerlinde Bußmann, Tel. 592115 in Ball-
rechten. Die Abfahrt ist um 12.45 Uhr in 
Eschbach, danach in Heitersheim und etwa 
13.00 Uhr in Dottingen / Rathaus, danach 
in Ballrechten an der WG (immer an der 
Bushaltestelle). Nach dem Gottesdienst ist 
ein gemütliches Beisammensein in der dor-
tigen Festhalle mit Kaffee und Kuchen und 
Bewirtung. Die Rückfahrt wird vor Ort be-
sprochen, so dass gegen 18.30 Uhr wieder 
alle an ihren Einstiegsorten ankommen. Wir 
würden es begrüßen wenn recht viele mit-
fahren und somit eine schöne Begegnung 
mit allen Senioren der Seelsorgeeinheit ent-
steht. 
 

 

Schwarzwaldverein 
Sulzburg e.V.

MTB-Tour 
Kälbelescheuer – Blauen mit Einkehr 
Sonntag, 24.09.17 
Treffpunkt  Marktplatz Sulzburg
 9.00 Uhr 
Wegstrecke ca. 50 km, 1200 Hm  
Teilnehmer- Von Einsteiger bis Profi 
empfehlung: 
Mitzubringen:  funktionstüchtiges MTB, 
 Helm + Handschuhe, 
 gefüllte Radflasche, Geld, 
 geeignete Kleidung 
Führung und  Andreas Stoll 
Info: Tel. 0176/96670148 
 Email: andy.stoll@gmx.de 
 
Bezirkssternwanderung zur Dießlinhütte 
der Ortsgruppe Schönau 
Sonntag, 24.09.17 
(Mittagessen mit Programm) Aitern –Multen 
– Heidstein – Hölzle – Wiedener Eck 
Wanderzeit:  ca. 4 Stunden – ca. 10 km 
Treffpunkt:  Sulzburg Marktplatz
 9.30 Uhr 

 mit PKW-Fahrgemeinschaf-
 ten zum Parkplatz Wiede-
 ner-Eck 
Führung und  bei Herta Fafara 
Anmeldung  Tel. 07634/8677 
 
Zum Hochblauen 
Sonntag, 01.10.17 
Wanderung:  Rundwanderung Baden-
 weiler – Hochblauen 
 (Einkehr) 
Wegstrecke  ca, 16 km /4,5 Std/ 800 hm. 
Treffpunkt:  Sulzburg Marktplatz
 9.00 Uhr 
 mit PKW Fahrgemeinschaf-
 ten zum Parkplatz 
 Süd Badenweiler 
Führung:  Rita Kunz und Herta Fafara 
Info und  bei Herta Fafara
Anmeldung  Tel. 07634/8677 
 
Wanderwoche im Fichtelgebirge 
Vom 11. – 18.Mai 2018 starten wir zu einer 
achttägigen Wanderreise rund um Bischofs-
grün im Fichtelgebirge mit Fahrten nach 
Bayreuth, Selb und Waldsassen. 
Info und Anmeldung bei Armin Imgraben 
Tel. 07634/592109 
 
Gäste sind jederzeit herzlich willkom-
men. 
 
 

Das Landratsamt  
informiert

Mit Freunden  
zusammen kochen

Workshop für Jugendliche (im Alter von 

12 bis 15 Jahren) beim Forum ernähren, 

bewegen, bilden 
Keine Lust auf Spaghetti & Co? Wie wäre 
es mit selbergemachten Burger, Pizza oder 
einem kleinen Menü mit leckeren Geträn-
ken? Jugendliche und ihre Freunde (im Al-
ter von 12 bis 15 Jahren) lernen bei diesem 
Workshop des Forums ernähren, bewegen, 
bilden des Landratsamtes Breisgau-Hoch-
schwarzwald alles über die Zubereitung 
verschiedener Gerichte. Anschließend ver-
kosten sie das gemeinsame Essen an einem 
schön gedeckten Tisch. 
Die Termine in der Schulungsküche des Fo-
rums am Europaplatz 1 in Breisach sind am 
Samstag, 7. Oktober, sowie am Samstag, 9. 
Dezember, jeweils von 10:00 - 13:00 Uhr. Re-
ferentin ist die hauswirtschaftliche Betriebs-
leiterin Regina Steinebrunner. Die Teilnah-
megebühr beträgt fünf Euro. 

Mein Genießersnack – Zwi-
schen Kochtopf und Kamera 

Workshop beim Forum ernähren, bewe-
gen, bilden 
Leckeres und originelles Essen muss nicht 
viel Zeit in Anspruch nehmen und kann 
durchaus auch mal auf die Hand und als 
Snack genossen werden. Bei diesem Work-
shop des Forums ernähren, bewegen, bilden 

des Landratsamtes Breisgau-Hochschwarz-
wald in Breisach lernen die Teilnehmer die 
unkomplizierte und einfache Zubereitung 
von Genießersnacks mit der Geschmacks-
vielfalt und Kreativität regionaler Rezepte 
kennen. Nach der Zubereitung und vor dem 
Essen werden dann noch stimmungsvolle 
und appetitanregende Fotos der Speisen 
gemacht. 
Die Termine für den Workshop in der Schu-
lungsküche des Forums am Europaplatz 1 
in Breisach sind am Mittwoch, 25. Oktober, 
sowie am Mittwoch, 22. November, jeweils 
von 18:00 bis 21:00 Uhr. Referentin ist die 
hauswirtschaftliche Betriebsleiterin Regina 
Steinebrunner. Die Teilnahmegebühr be-
trägt zehn Euro. 
 
Teilnehmer sollen eine Schürze, ein Ge-
schirrtuch, ein kleines Gästehandtuch, ggf. 
ein Haarband und einen Behälter für Reste 
mitbringen. Anmeldungen sind bis Freitag 
vor dem jeweiligen Termin telefonisch unter 
0761 2187-9580 oder unter www.forum-
ebb.de möglich. 
 
 

Aus der 
Nachbarschaft

Stubenhauskonzerte 

Am Sonntag, den 24. September 2017 um 
18.15 Uhr präsentieren sich im Rahmen der 
Stubenhauskonzerte die drei Freiburger 
1.Preisträger beim diesjährigen Bundes-
wettbewerb Jugend musiziert in der Spar-
te  Klavier Theresa Heidler, Ada Heinke und 
Romain Carl, und das Quartetto Paganino, 
das mit einem hervorragenden 1.Preis in 
der Sparte Streichquartett ausgezeichnet 
wurde. 
Das Konzert wird wegen der Bundestags-
wahl ausnahmsweise in der Akademie 
des BdB (Bund deutscher Blasmusikver-
bände) stattfinden. Beginn 18.15 Uhr. 
 
  

Aktueller Termin  
für den Stammtisch  
pflegende Angehörige 

Zusammenkommen - Probleme anspre-
chen - Lösungen finden 
Der nächste Stammtisch, initiiert dem Netz-
werk Pflegebegleitung der Region Südlicher 
Breisgau, für alle Menschen die Angehörige 
oder Bekannte pflegen, findet am 
25. September von 19.30 -21.00 Uhr im 
Wirtshaus zum Löwen, Basler Str. 7 in Bad 
Krozingen, statt. 
In der häuslichen Pflege treten häufig Fra-
gen auf, über die sich die Pflegenden mit 
Gleichgesinnten und Fachkräften austau-
schen möchten. Aus diesem Grund wurde 
der Stammtisch von den Pflegebegleitern 
ins Leben gerufen. In einem geschützten 
Rahmen werden Pflegende über Entlas-
tungsmöglichkeiten informiert und bekom-
men Pflegetipps für den Alltag, die ihnen 
die Arbeit mit den zu Pflegenden erleichtern 
können. Die Teilnahme ist kostenlos. Weitere 
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Termine: Jeweils am letzten Montag im Mo-
nat. 
Informationen über: Netzwerk Pflegebe-
gleitung, Elisabeth Klein-Wiesler, Telefon: 
07633- 12219 sowie über E-Mail: klein-wies-
ler@sozialstation-suedlicher-breisgau.de 
 
 

Häusliche Pflege erleichtern 

Wer Angehörige pflegt, bewältigt in sei-
nem Alltag große Herausforderungen 
und hat die Aufgabe, sowohl für die Le-
bensqualität des pflegebedürftigen Men-
schen als auch für die eigene Gesundheit 
zu sorgen. Dies kann leicht zu einer Über-
forderung führen. 
 
Die Sozialstation südlicher Breisgau bietet 
in Zusammenarbeit mit der Kinaesthetics-
Trainerin Barbara Stahl sowie der Pflegekas-
se der BARMER Grundkurse Kinaesthetics 
für pflegende Angehörige in der Sozial-
station SüdlicherBreisgau BadKrozingen 
an – das Angebot richtet sich an Versicherte 
aller Kassen. Kinaesthetics geht davon aus, 
dass die Unterstützung eines pflegebedürf-
tigen Menschen dann gesundheitsfördernd 
ist, wenn man ihn entsprechend seiner eige-
nen Bewegungsmöglichkeiten unterstützt 
und ihm die Kontrolle der Bewegungsabläu-
fe ermöglicht Eine wichtige Voraussetzung 
dafür ist die eigene Bewegungskompetenz 
der pflegenden Person. 

Im angebotenen Kurs geht es darum, wie 
pflegende Angehörige ihren Körper und 
ihre eigene Bewegung einsetzen können, 
um die Alltagssituationen gemeinsam mit 
dem zu Pflegenden mit wenig Anstrengung 
gestalten zu können. Unter Alltagssituati-
onen versteht man in diesem Zusammen-
hang Aktivitäten wie z. B. kopfwärts bewe-
gen im Bett, Umsetzen von der Bettkante in 
den Rollstuhl oder die Unterstützung beim 
Essen und Trinken. Sie lernen sich sinnvoll 
mitzubewegen und so ihren eigenen Körper 
zu schonen sowie den pflegebedürftigen 
Angehörigen in die Aktivitäten einzubezie-
hen. 
 
Die Kosten für den Kurs, der von der BAR-
MER unterstützt wird, übernimmt die Pfle-
gekasse. Für die Kursunterlagen und das 
Kurszertifikat wird ein Unkostenbeitrag von 
25.- € erhoben. Teilnehmen können Versi-
cherte aller Kassen! 
Kurstermine: 
25.09., 02.10., 09.10., 16.10., 06.11., 
13.11.2017 und ein Nachfolgetag am 
15.01.2018 von jeweils 16.30 – 20.00 Uhr 
Kursort: Sozialstation Südlicher Breisgau, 
Am Alamannenfeld 14, 
79189 Bad Krozingen 
Bitte beachten Sie, dass alle Kurstermine zu-
sammengehören. 
Infos/Anmeldung bei Barbara Stahl 
Tel.: 0761 – 38439149 
stahl@pflege-mit-kinaesthetics.de 

Volleyballspielgemeinschaft 
Sulzburg e.V.

Volleyballer/Innen gesucht
Die Volleyball-Spiel-Gemeinschaft Sulzburg 
sucht noch Mitspieler(innen) für die Mixed 
Freizeitgruppe. Wir sind eine gesellige Grup-
pe mit einem groß en Altersquerschnitt. Die 
Gruppe nimmt nicht an dem Runden-Wett-
bewerb teil, es bestehen also diesbezüglich 
keine Terminverpflichtungen und der Spaß 
am gemeinsamen Spiel steht im Vorder-
grund.

Das Training findet am Mittwochabend ab 
20:00 Uhr in der Schwarzwaldhalle in Sulz-
burg statt, Start nach den Sommerferien ab 
dem 13. September. Bei Interesse bitte mel-
den oder einfach mal vorbeischauen.

Weitere Infos bei Götz Costabell, Tel. 07634-
2342, vsg-sulzburg@gmx.de oder im Inter-
net unter 
www.facebook.com/VSG.Sulzburg/ 
 
 
 

Ende des redaktionellen Teils

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir:  

•  Saisonkoch (m/w)
•  Reinigungskraft Etage (vormittags in Teilzeit) (m/w)  
•  Hausmeister auf 450,- Euro - Basis (m/w)

Interesse? Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung 
oder kommen Sie vorbei!  

HISTORISCHES LANDGASTHAUS ZUR LINDE 
Ansprechpartner: Uta Gramelspacher

(Assistenz der Geschäftsleitung) 
Tel. 07636 447 • Krumlinden 13 • 79244 Münstertal 

Email: bewerbung@brune-company.de 

Zahnmedizinische/r Fachangestelle/r
zur Assistenz in Teilzeit gesucht. 

Dr. Ingrid Allmandinger
Auf dem Graben 3 � 79219 Staufen � Tel. 07633/5469 

SÜDBAU • Telefon 07681 - 20 92 886 
info@suedbau-freiburg.de

Wir suchen zum Sofortkauf:
Baugrundstück, Einfamilienhaus, Doppelhaus,
Reihenhaus, Mehrfamilienhaus oder Eigentumswohnung



Zur Verstärkung unseres Teams in Staufen 
suchen wir modisch interessierte, flexible 

Mitarbeiter/in. 
Damenmode Wiesler 

Telefon: 0176/41073732 
E-Mail: damenmode-elenakehm@web.de 








